
2025. NOVEMBER

Világ legjobb galambja - Középtáv - 2025

#	 Gyűrűszám	 Versenyek	 Koeff.		  Tenyésztő	 Egyesület	 Szervezet
      1.  HU-2022-19-75 	        4	                5.106	              Blanka Dúc               R14	       19 Törökszentmiklós Tagszövetség

Hely	Részvétel	 Száz.	 Dúctáv		 Koeff.		  Verseny			   Értékelés
1	  101 /  2709	 1 %	 423.602 km	 0.369	 Jihlava S.E.C. (2025.06.01) AT		  Nyugat Röpcsoport
1	  94 /  2328	 1 %	 328.460 km	 0.430	 Hustopece 2 (2025.06.15) AT		  Nyugat Röpcsoport
3	  55 /  1021	 1 %	 327.244 km	 2.938	 Mikulov Kelet 3 (2025.06.22) AT		 Tisza Röpcsoport
6	  149 /  4382	 1 %	 328.460 km	 1.369	 Hustopece 1 (2025.05.20) AT		  Tagszövetségi	

"MY BEAUTIFUL DREAM" 
HU-2022-19-00075 T 

BLANKA DÚC 
1. WBP Middle Distance 2025
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Nemzeti Bajnokság - Középtáv 
Magyar Postagalamb Sportszövetség - 2025

#  Tenyésztő        Egyesület      Szervezet       Repült díjak     Koeff. #  Tenyésztő        Egyesület      Szervezet       Repült díjak     Koeff.

1. Szirácsik Ervin	 E10	 23 Karancs 	 12	 73.414
2. Paulovicz Szabolcs	 A46	 17 Kolumbia	 12	 79.943
3. Szluka János	 P01	 15 Békés 		  12	 84.262
4. Gyárfás Sándor	 R16	 19 Törökszentmiklós 	 12	 94.464
5. Czira Mihály	 A60	 02 Villám Klub	 12	 99.054
6. Kókai Csaba és Attila F13	 11 Kisalföld	 12	 113.134
7. Elekes József	 C18	 13 Közép-Dunántúl	 12	 123.722
8. Kafka Ferenc	 N19	 30 Aranyhomok	 12	 129.840
9. Mátyás Team	 Z01	 08 Észak II. 	 12	 133.301
10. Kóczián Dávid	 B09	 16 Esztergom	 12	 135.815
11. Tüzes dúc	 B19	 16 Esztergom	 12	 136.477
12. Huzlinger Imre	 A60	 02 Villám Klub	 12	 140.584
13. Schmidt Balázs	 M09	 20 Délnyugat-Dunántúl	12	 141.239
14. Kupai Béla	 Z14	 08 Észak II. 	 12	 141.509
15. Zérczi József	 A42	 06 Dunakanyar 	 12	 147.878
16. Annus Dúc	 A81	 06 Dunakanyar	 12	 148.337
17. Németh Károly	 F01	 11 Kisalföld	 12	 150.754
18. L. Nagy Dúc	 B17	 01 B-I. Szilasmenti 	 12	 154.696
19. Léder Zsolt	 N18	 30 Aranyhomok	 12	 160.941
20. Krizsai József	 V35	 26 Tisza Tó	 12	 161.446
21. Zentai Péter	 A48	 02 Villám Klub	 12	 163.528
22. Cseh Bálint & István	Z40	 26 Tisza Tó 	 12	 164.034
23. Soma-Dúc	 D01	 13 Közép-Dunántúl 	 12	 164.541
24. ifj. Ferge Miklós MIXI	G17	 19 Törökszentmiklós	 12	 165.240
25. Kóczián TEAM	 B27	 01 B-I. Szilasmenti	 12	 168.670
26. Lázár TEAM	 A24	 06 Dunakanyar	 12	 171.228
27. Balog Norbert	 F01	 11 Kisalföld	 12	 171.839
28. Szentesi - Viglidán	F18	 11 Kisalföld	 12	 174.924
29. Ludasi László	 R12	 28 Közép-Tisza 	 12	 180.518
30. SZOMI-PIGEON	 A09	 17 Kolumbia	 12	 181.117
31. Adrián Arnold és Fia	F16	 11 Kisalföld	 12	 181.224
32. Takács Lajos	 A39	 17 Kolumbia	 12	 181.231
33. Pálmány Boldizsár	E05	 23 Karancs		 12	 183.760
34. Nagy Zoltán	 F04	 11 Kisalföld	 12	 185.690
35. Pintér Ferenc	 A48	 02 Villám Klub	 12	 186.260
36. Földing - Unger	 F30	 11 Kisalföld	 12	 186.743
37. Szabó Károly	 R23	 19 Törökszentmiklós	 12	 187.062
38. Barna Miklós	 P02	 15 Békés		  12	 190.092
39. Varga - Rácz Zéró Dúc	C26	 29 Bakony és Környéke	12	 191.822
40. Unger - Földing	 F16	 11 Kisalföld	 12	 199.809
41. Blanka Dúc	 R14	 19 Törökszentmiklós	 12	 200.225
42. Bege Lóránt	 K01	 20 Délnyugat-Dunántúl	12	 205.782
43. Horváth Dúc	 R14	 19 Törökszentmiklós	 12	 206.036
44. Hegedűs Béla	 V33	 26 Tisza Tó 	 12	 206.670
45. Pintér Zsolt	 A52	 17 Kolumbia	 12	 208.237
46. Kassai Péter dr.	 P06	 15 Békés Tagszövetség	12	 208.973
47. Stolmár Tibor	 D01	 13 Közép-Dunántúl 	 12	 213.430
48. Zámolyi Zoltán	 F35	 11 Kisalföld	 12	 214.071
49. Frankó Péter	 R25	 19 Törökszentmiklós	 12	 214.281
50. Füredi Péter	 F16	 11 Kisalföld	 12	 215.820

51. Hajzer János és Fia	S08	 10 Hajdú		  12	 218.546
52. Lovas István	 S04	 10 Hajdú		  12	 219.191
53. Gúth Sándor	 R161	 19 Törökszentmiklós	 12	 223.356
54. Hunyadi János	 M10	 20 Délnyugat-Dunántúl	12	 227.357
55. Kovács Attila	 B03	 02 Villám Klub	 12	 231.464
56. Farkas János	 Y05	 14 Nyugat-Dunántúl	 12	 232.138
57. Hoppál - Líbor	 G17	 19 Törökszentmiklós	 12	 233.041
58. Baráth-Tóth	 A60	 02 Villám Klub	 12	 235.143
59. Sárközy Loft	 B25	 02 Villám Klub	 12	 235.768
60. Szakácsi-Vodila	 B21	 02 Villám Klub	 12	 240.317
61. Hindulák András	 Z03	 26 Tisza Tó 	 12	 241.746
62. Viola László	 A52	 17 Kolumbia	 12	 244.293
63. Pukler Tamás és fia	 F09	 60 Alpokalja 	 12	 244.295
64. Leyer István	 Y04	 61 Nyugat-Bakony	 12	 245.875
65. Velenczei Béla	 E05	 23 Karancs		 12	 250.275
66. Takács Gábor	 F16	 11 Kisalföld	 12	 251.472
67. Szekeres Imre	 N10	 04 Dél-Duna	 12	 254.547
68. Somogyi József	 Z36	 08 Észak II. 	 12	 255.231
69. Mazzag - Csörnyi	 Y10	 14 Nyugat-Dunántúl 	 12	 256.855
70. Tasi Dúc	 B18	 01 B-I. Szilasmenti	 12	 260.545
71. Pintér Ferenc id.	 N18	 30 Aranyhomok	 12	 262.243
72. Kovács Richárd Béla	N16	 30 Aranyhomok	 12	 263.499
73. Fetter István	 B19	 16 Esztergom	 12	 263.531
74. Tóth Ferenc	 N04	 05 Dél-Tisza	 12	 263.861
75. Vastag Sándor	 S08	 10 Hajdú		  12	 265.248
76. Luca Dúc	 R14	 19 Törökszentmiklós	 12	 266.117
77. Csorbai Dúc	 D13	 04 Dél-Duna	 12	 267.703
78. Kiss Bence	 P15	 15 Békés 		  12	 268.296
79. Győri Zoltán	 R19	 19 Törökszentmiklós	 12	 270.294
80. Borbás József	 R18	 28 Közép-Tisza	 12	 270.698
81. Bagdal József	 E10	 23 Karancs		 12	 272.903
82. Mészáros dúc	 E05	 23 Karancs		 12	 276.509
83. Orosz&Orosz	 Z26	 08 Észak II. 	 12	 276.874
84. Bartha Sándor	 S04	 10 Hajdú		  12	 279.826
85. Gyenes Dúc 	 Z21	 08 Észak II. 	 12	 281.161
86. Szalavics-Dúc	 D01	 13 Közép-Dunántúl	 12	 282.453
87. Péntek József és apja	C05	 12 Tatabánya	 12	 285.047
88. Maul József	 L02	 20 Délnyugat-Dunántúl	12	 285.649
89. Halász István	 U04	 05 Dél-Tisza	 12	 285.878
90. Jászberényi József	 V35	 26 Tisza Tó 	 12	 289.588
91. Daróczi Csaba	 A60	 02 Villám Klub	 12	 292.839
92. Vizi János	 N04	 05 Dél-Tisza	 12	 292.859
93. Király Tibor	 R01	 19 Törökszentmiklós	 12	 294.405
94. Márkus István	 A60	 02 Villám Klub	 12	 295.241
95. Weiger - Gulyás	 D03	 13 Közép-Dunántúl	 12	 296.000
96. Czibula Ferenc - Tóth dúc	Y05	 14 Nyugat-Dunántúl	 12 	 298.108
97. Sztankó Roland	 V33	 26 Tisza Tó	 12	 299.087
98. Prém Zoltán	 F33	 11 Kisalföld	 12	 300.784
99. Rum Dúc	 F16	 11 Kisalföld	 12	 303.023
100. Kovács András	 U01	 05 Dél-Tisza	 12	 311.476
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Bajnokaink 2025 - Nemzeti Bajnokság Középtáv
1.

2.

3.

1. Szirácsik Ervin E10 23 Karancs Versenykerület
Regensburg (2025.07.20) | 531.405 km				  
Észak-Magyarország SZ.K. (06.07.23.26.28.)				  
Összes koeff.: 39.908				  
#	 Galamb		  Hely	 Indult g.	 Koeff.
1.	  HU-2022-D-726766	    2	 1 754	 1.140
2.	  HU-2023-D-781038	   17	 1 754	 9.692
3.	  HU-2023-23-49002	   51	 1 754	 29.076
Amstetten-Nyugat (2025.05.25) | 331.366 km				 
Kerület -  Összes koeff.: 3.234				  
#	 Galamb		  Hely	 Indult g.	 Koeff.
1.	  HU-2023-23-49002	    1	 1 855	 0.539
2.	  HU-2023-23-49007	    2	 1 855	 1.078
3.	  HU-2023-23-49008	    3	 1 855	 1.617
Amstetten-Nyugat (2025.06.29) | 331.366 km				 
07-23 közös versenyek	 - Összes koeff.: 9.237				  
#	 Galamb		  Hely	 Indult g.	 Koeff.
1.	  HU-2023-D-781038	    1	 1 624	 0.616
2.	  HU-2023-23-49008	    2	 1 624	 1.232
3.	  HU-2022-D-726766	   12	 1 624	 7.389
Amstetten-Nyugat (2025.06.01) | 331.366 km				 
Kerület - Összes koeff.: 21.034				  
#	 Galamb		  Hely	 Indult g.	 Koeff.
1.	  HU-2021-23-26527	    2	 1 236	 1.618
2.	  HU-2022-D-726766	    3	 1 236	 2.427
3.	  HU-2020-D-577967	   21	 1 236	 16.990

2. Paulovicz Szabolcs A46 17 Kolumbia Sport Klub Versenykerület
Rican (2025.06.01) |462.521 km				  
Kolumbia 4. - Összes koeff.: 17.68				 
#	 Galamb		  Hely	 Indult g.	 Koeff.
1.	  HU-2022-D-697414	    1	 905	 1.105
2.	  HU-2023-N-33565	    5	 905	 5.525
3.	  HU-2023-D-768870	   10	 905	 11.05
Havlickuv Brod (2025.05.25) | 390.955 km				  
17. közös 4. rcs. - Összes koeff.: 11.887				  
#	 Galamb		  Hely	 Indult g.	 Koeff.
1.	  HU-2022-N-27008	    5	 2 019	 2.476
2.	  HU-2022-D-697358	    6	 2 019	 2.972
3.	  HU-2022-D-697359	   13	 2 019	 6.439
Velké Mezirici (2025.05.17) | 345.187 km				  
17. közös 4. rcs. - Összes koeff.: 14.187				  
#	 Galamb		  Hely	 Indult g.	 Koeff.
1.	  HU-2023-D-768873	    1	 2 185	 0.458
2.	  HU-2022-D-697357	   11	 2 185	 5.034
3.	  HU-2022-D-697367	   19	 2 185	 8.696
Benesov (2025.06.15) | 455.662 km				  
KMB 2.röpcsop. -  Összes koeff.: 36.188				  
#	 Galamb		  Hely	 Indult g.	 Koeff.
1	  HU-2022-D-697364	   21	 2 487	 8.444
2	  HU-2022-D-697301	   31	 2 487	 12.465
3	  HU-2022-N-27008	   38	 2 487	 15.279

3. Szluka János P01 15 Békés Tagszövetség
Jihlava (2025.06.01) | 503.031 km				 
Jihlava III. Zóna - Összes koeff.: 6.105				  
#	 Galamb		  Hely	 Indult g.	 Koeff.
1.	  HU-2023-P-48633	    2	 1 802	 1.110
2.	  HU-2022-15-46668	    3	 1 802	 1.665
3.	  HU-2024-D-841887	    6	 1 802	 3.330
Kuty (2025.05.25) | 372.411 km				  
 Kerületi -  Összes koeff.: 4.087				  
#	 Galamb		  Hely	 Indult g.	 Koeff.
1.	  HU-2024-D-841887	    1	 1 713	 0.584
2.	  HU-2023-D-763481	    2	 1 713	 1.168
3.	  HU-2023-P-48633	    4	 1 713	 2.335
 Jihlava (2025.06.29) | 503.031 km				  
 05 Dél-Tisza + 15 Békés (kerületi) -  Összes koeff.: 27.46		
#	 Galamb		  Hely	 Indult g.	 Koeff.
1.	  HU-2020-15-34170	    5	 1 311	 3.814
2.	  HU-2022-D-692750	   15	 1 311	 11.442
3.	  HU-2022-15-46668	   16	 1 311	 12.204
Sopron (2025.05.18) | 353.152 km				  
Kerületi - Összes koeff.: 46.61				  
#	 Galamb		  Hely	 Indult g.	 Koeff.
1.	  HU-2022-15-46668	   18	 1 652	 10.896
2.	  HU-2023-P-48633	   29	 1 652	 17.554
3.	  HU-2023-15-54310	   30	 1 652	 18.160
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NB. 2025 Középtáv 1.

Negyven év a postagalambsportban - Szirácsik 
Ervin sikertörténete Balassagyarmatról

Kevés olyan sporttárs van Ma-
gyarországon, aki már kamaszként 
országos sikereket ért el, és négy 
évtized múltán is a csúcson tud ma-
radni. Szirácsik Ervin neve foga-
lom a Karancs Versenykerületben 
és azon túl is: a balassagyarmati 
sporttárs 2025-ben, galambász-pá-
lyafutása 40. évfordulóján valóra 
váltotta legnagyobb álmát – meg-
nyerte a középtávú csapatbajnok-
ságot a nemzeti értékelésben, mi-
közben rövidtávon is ezüstérmet 
szerzett. Mindezt a tőle megszokott 
természetes módszerrel, legendás 
tenyészvonalaira építve érte el. 

„Szirácsik Ervin vagyok, 55 éves, 

Balassagyarmaton lakom, és 40 
éve foglalkozom postagalambok-
kal. Nagyon szerencsés embernek 
tartom magam ebben a sportban, 
hiszen már 15 évesen, életem első 
versenyén, 4000 galambból kerületi 
egyéni 1., 2. és 3. helyet, valamint 
csapat első helyezést értem el. Min-
den sporttársnak hasonló sikereket 
kívánok kezdésnek, az első verse-
nyén!

2025-ben, pontosan 40 év eltelté-
vel, egy álmom vált valóra, hiszen 
a nemzeti értékelésben a középtá-
vú csapatbajnokságot megnyertem. 
Külön nagy öröm számomra, hogy 
rövidtávon pedig a második helyen 

végeztem. Ez a két dobogós helye-
zés már több éve érett, hiszen az 
elmúlt években többször is a Top 
10-ben végeztem galambjaimmal. 
Nagy álmom még, hogy az orszá-
gos mesterversenyzői címet elér-
jem, remélem, ez hamarosan valóra 
válik.

Továbbra is a bevált természetes 
módszert alkalmazom versenyga-
lambjaimnál. Tavasztól őszig fo-
lyamatosan költenek és nevelik fel 
kicsinyeiket, ez így van a szezon 
közben is. Óriási motivációt jelent 
nekik a fészekállapot: lehet tojás 
vagy éppen fióka alattuk, így meg-
bízhatóan tudom útról útra ver-
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senyeztetni őket. Szinte minden 
rövid- és középtávról csapatostul 
érkeznek versenyzőim, nem ritka 
a 6-8-10 galamb, de akár még több 
is; általában élgalambok, versenyt 
nyerők sok esetben. Érdemes ered-
ményeimet végignézni az elmúlt 
évekből. Ebben a módszerben va-
lószínűleg egyedülállóak az ered-
ményeim Európában.

A versenygalambjaimat kivá-
ló genetika és nagyon jó örökítő 
tenyészeim biztosítják már sok 
éve. Továbbra is Andreas DRAPA, 
PRANGE, HEREMANS vérvona-
lak alkotják az állományom gerin-
cét. A ’Shakira X Leo’ aranypárom-
ból három utód is nagy szerepet 
játszott az idei bajnoki címem el-
érésében. Tőlem elkerült galambok 
gyerekeivel is kiváló eredményeket 
érnek el, sok pozitív visszajelzést 
kapok egyre több helyről, ami kü-
lön öröm számomra.

2024 év végétől több LEIDEMAN 
tenyészgalambot vásároltam kül-
földről, erősítés céljából. Nagy 
reményeket fűzök hozzájuk, de a 

siker nem váratott sokáig! Bár az 
idei fiatalok versenye nem sikerült 
a legjobban számomra, a kerületi 
Champion 1. hely egy LEIDEMAN 
utód révén remek visszaigazolás 
volt a jó döntésemhez.

Versenyidőszakban heti 2-3 al-
kalommal vesznek részt maximum 
30 km-es tréningen galambjaim. 
Saját versenyprogramot alkalma-
zok hétről hétre. A kiváló takar-
mányt és ásványi anyagokat Nagy-
pál Lacitól, a Galamb Hungária 
Kft.-től szerzem be, Kerepesről. 
Szeretném neki és munkatársai-
nak megköszönni a sok segítséget 
és munkájukat, hiszen ha valamire 
szükségem van, azonnal rendelke-
zésemre állnak.

Az egészség megőrzése érdeké-
ben a gyógyszereket Hollandiából 
szerzem be, ezek legtöbbször kom-
binált szerek. Holt szezonban álta-
lában 2-3 nagy kezelést alkalma-
zok az állományomnál (ProQure). 
Évente a kötelező Paramixo oltás 
mellett Salmonellára csak itatós vé-
delmet használok.

Nagyon baráti, 11 fős közösség-
hez tartozom itt Balassagyarma-
ton, összetartóak a tagok, akikkel 
kihívás és élmény versenyezni év-
ről évre. A Karancs Versenykerü-
let óriási lehetőségeket adott eddig 
több sporttársnak is. Számos or-
szágos bajnokságban élen tudtak 
végezni, akár olimpiára kvalifikált 
galambokkal, ez bizonyítja az erős-
ségét ennek a kerületnek.

Szeretnék kitérni a vezetőnkre 
is, hiszen a jó eredményekhez, de 
akár egy verseny lebonyolításához 
óriási háttérmunka szükséges. Sze-
retném megköszönni a kerület két 
motorjának, Tóth Istvánnak és Mé-
száros Péternek az önzetlen, óriási 
munkáját. Ők biztosítják már sok 
éve, hogy minden évben a verse-
nyek lebonyolítása zavartalanul 
működjön az elsőtől az utolsóig! 
Kitartást és nagyon jó egészséget 
kívánok nektek a jövőben is!

Sok sikert kívánok minden 
sporttársnak a következő évre!”

Sporttársi üdvözlettel: 
Szirácsik Ervin E-10
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Paulovicz Szabolcs neve egyre is-
merősebben cseng a hazai pos-
tagalambász körökben. A pilisi 
sporttárs a Kolumbia tagszövetség 
A-46 Civil társaságának tagja és 
egyben versenybizottsági elnöke. 
Bár gyermekkora óta foglalkozik 
keringő galambokkal, versenysze-
rűen 2011 óta postagalambászik 
– azóta pedig évről évre szebb 

eredményekkel zárja a szezont. Ki-
tartása, következetes munkája és a 
természetes módszerekben való 
hite mára az ország élmezőnyébe 
emelte. A 2025-ös szezonban elért 
sikerei is bizonyítják, hogy hosszú 
távon a türelem és a szakmai alá-
zat mindig meghozza gyümölcsét.

– Hogyan emlékszik vissza a 
2025-ös versenyszezonra?

– A szezon elején a munkám 
miatt kevesebb időt tudtam a ga-
lambokra fordítani, mégis meg-
lepetésemre jól kezdtek jönni. Az 
első verseny nem sikerült túl fé-
nyesen, de utána sorra jöttek az 
eredmények: minden távon dobo-
gós helyezést értem el a kerület-
ben, sőt négy bajnoksági formát is 
megnyertem – a Totált, az általá-
nost, a közép- és a hosszútávot. A 
Közép-magyarországi bajnokság-
ban is szép sikereket hozott az év, 
ott az általános és a rövid-közép-
távot sikerült megnyernem, hos�-
szútávon pedig a második helyen 
zártam.

– Milyen érzés volt a középtávú 
nemzeti bajnokságban a második 
helyet megszerezni?

– Nagyon örülök neki, főleg, 
hogy tavaly még az ötödik helyen 
végeztem. Úgy érzem, ez egyfajta 
visszaigazolás, hogy a módszerem 
működik, és a galambjaim jó for-
mában vannak. Tavaly rövidtávon 
a negyedik helyet szereztem meg, 
így elégedett vagyok a fejlődéssel.

– Mi a siker titka?
– A gyors, egészséges galamb és 

a helyes etetés. A totál özvegységi 
módszert alkalmazom: a tojók és 
a hímek azonos időben repülnek 
reggel és este, és ebben követke-
zetes vagyok. Az utóbbi két évben 
a gyógyszerezést és a vitamino-
zást is a minimálisra csökkentet-
tem. Hiszem, hogy a természetes 
egyensúly és az állandóság a kul-
csa a jó teljesítménynek.

– Milyen tervekkel vág neki a 
2026-os szezonnak?

– Szeretnék hasonló évet, mint 
az idei. A fiatalokat sikerült meg-
tartanom, 340 kilométerig be van-
nak röptetve, és elégedett vagyok 
velük. Bízom benne, hogy köztük 
lesznek olyan galambok, amelyek-
kel újra szép eredményeket érek 
el. A 2026-os évre minden sport-
társamnak sok sikert és jó ered-
ményeket kívánok!  – zárta beszél-
getésünket Paulovicz Szabolcs.

NB. 2025 Középtáv 2.

Második hely a középtávú nemzeti bajnokságban 
– Paulovicz Szabolcs sikerszezonja
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2022-D-697414T Kolumbia 
T.Sz. CH. Tojó

• Rövidtáv: 1. hely
• Középtáv: 1. hely
• Hosszútáv: 2. hely

• Általános táv: 2. hely
Közép-magyarországi 

bajnokság:
• Rövid-középtáv Ász tojó: 3. hely

• Hosszútáv Ász tojó: 10. hely
• Általános táv Ász tojó: 1. hely

Nemzeti bajnokság:
• Középtáv tojó: 1. hely

Furucz Anita

Békéscsabán, a P01-es egyesület tagjaként 
több évtizedes galambász múlttal a háta 
mögött idén is kiemelkedő teljesítményt 
nyújtott Szluka János, aki a középtávú 
Nemzeti Bajnokságban a 3. helyet szerez-
te meg. A szerény, de rendkívül tapasztalt 
sporttárs a Postagalamb újság olvasóinak 
mesélt pályafutásáról, galambjairól, mód-
szereiről és a versenyszezon tanulságairól.

– Kezdjük az elején: hogyan lett galam-
bász?

– Békéscsabán születtem 1966-ban, és 
itt is élek. Az egész az édesapámnál kezdő-
dött, aki díszgalambokat tartott. A szom-
szédunkban viszont egy postagalambász 
lakott, és egyszer átmentem hozzá. Ott ra-
gadtam – megtetszett a verseny izgalma. 
A 80-as évek elején szereztem be az első 
postagalambjaimat, majd 1985-ben be-
léptem a Békéscsabai P01-es Egyesületbe.

Eleinte sporttársaktól kaptam madara-
kat, később már neves galambászoktól is 
vásároltam, mint Jakab Sándor, Rum Já-
nos, Márkus Pista vagy Elekes István. Így 
indult a történet, és azóta is tart.

– Hogyan értékeli az idei szezont, amely 
igen szép eredményt hozott?

– Nagyon elégedett vagyok. A középtá-
vot megnyertem a kerületben, és a nem-
zeti rövidtávon sikerült harmadik helyen 
végeznem. Most kijött a galambokból az, 

NB. 2025 Középtáv 3.

A motiváció a legfontosabb – beszélgetés Szluka 
Jánossal, a 2025. évi középtávú 

Nemzeti Bajnokság harmadik helyezettjével
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ami már évek óta bennük volt. Három 
madarat külön is ki kell emelnem – sze-
rintem, ha valakinek van három olyan 
galambja, amely rendre díjakat hoz, azzal 
már mindent el lehet érni.

Kettő közülük édestestvér, a 33-as és a 
68-as hím. Ezek 75%-ban saját vonalból, 
25%-ban Kassai Péter galambjából szár-
maznak. A 33-as rövid- és középtávon 
kerületi sampion I., helyezett, a 68-as ál-
talános távon sampion I. és középtávon 
sampion II. lett. Volt, hogy egyszerre, 
első-másodikként érkeztek. A harmadik 
kedvencem egy fekete egyéves hím, amely 
szintén szépen helyezett idén.

– Mi a siker titka? Van valami különle-
ges módszer vagy „recept”?

– A titok talán az, hogy nem változta-
tok. Már harminc éve csak özvegyhíme-
ket röptetek. Nekem a motiváció a legfon-
tosabb. Minden hím párja otthon várja, 
így megvan az az érzelmi kötődés, ami 
hajtja őket. A totál özvegységben nem hi-
szek: ha egyik madár sem találja otthon a 
párját, elvész a motiváció.

A tréningek is egyszerűek: reggel és 
este húsz perc repülés, semmi több. Nincs 
hétközi tréning, csak etetés, pihenés és 
motiváció. Szerintem ez az egyik kulcsa a 
jó formának.

– Etetésben, takarmányozásban is ha-
sonló a filozófia?

– Igen, mindig magam keverem a ta-
karmányt, nagyjából tízféle magból. A 
kukoricát és a napraforgót használom 
alapnak, ezekkel tudok játszani: csökken-
teni vagy erősíteni, attól függően, mire ké-

szülünk. Hét közben ugyanazt az alapke-
veréket kapják, hét elején kevesebbet, hét 
végén erősebbet.

A borsó aránya mindig 5% körül van, 
ahogy az árpáé is. Ez utóbbi nekem egy-
fajta mérce: ha otthagyják, csökkentek, ha 
mindent megesznek, növelek. Hosszabb 
utak előtt jönnek az olajos magvak és a 
hántolt napraforgó.

– Említette, hogy a hosszú távú utakhoz 
másképp viszonyul.

– Igen, nem küldöm el a galambjaimat, 
ha 39 fokban, 900 kilométerről kellene 
jönniük. Én ezt nem tartom állatbarát 
versenynek. Inkább maradjon el egy baj-

noki cím, de a galambjaim épségben jöj-
jenek haza. Volt már, hogy hosszú távú 
bajnokságot nyertem, de ma már nem ez 
motivál – hanem az, hogy egészséges, jól 
felkészített madarak repüljenek.

– Hogyan kezeli az egészségügyi kérdé-
seket, gyógyszerezést, vitaminokat?

– A gyógyszerezést a minimumra fo-
gom. Nálam az özvegyhímek minden év-
ben nevelnek egy fiatalt, így a természet 
erősíti őket. Csak akkor kezelek, ha szük-
séges – például gombásodás vagy légúti 
gondok ellen.

Vitaminból a Gervit-V és néhány alap 
kiegészítő (sörélesztő, elektrolit, emésztő) 
van a repertoáromban. A vitamin is fon-
tos, mi is szedünk nap mint nap, a galam-
boknak is jár.

– Milyen tervekkel készül a következő 
szezonra?

– Őszintén szólva engem már nem 
a kerületi bajnoki címek hajtanak. Az a 
célom, hogy jó, egészséges galambokat 
röptessek, és egyszer talán olimpiai szintű 
sztárgalamb kerüljön ki a dúcomból. Ez 
minden galambász álma.

Az idei év különösen jó volt – a fiatalok 
négy útból egyetlen galambot sem veszí-
tettek el, ami manapság ritkaság. Hogy 
miért? Nem tudom. Talán minden össze-
játszott: a forma, az időjárás, a motiváció 
– meg egy kis szerencse is.

Az interjú végén Szluka János hozzátet-
te: „Ma már az jelenti az igazi örömöt, ha 
egy verseny után minden galamb egész-
ségesen, jó formában tér haza. A bajnoki 
címek jönnek-mennek, de a madarakhoz 
való kapcsolat, az a napi odafigyelés, az 
marad örökre.”

Furucz Anita
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A postagalambsport egyik leg-
nemesebb ága a maratoni távok 
világa: az a versenyforma, ahol 
nemcsak a madár állóképessége, 
hanem a tenyésztő hite, türelme 
és elhivatottsága is próbára téte-
tik. Dr. Eszterhai Miklós debre-
ceni sporttárs története is ezt pél-
dázza: a „Hercules” nevű galamb 
útja nemcsak kilométerekről, ha-
nem küzdésről, kitartásról és igazi 
sportemberi alázatról szól. 

- Miért éppen a maraton? 
- Gyerekkorom óta kifejezetten 

a hosszútávú és maraton versenyek 
érdekelnek. Számomra ez az a ver-
senyzési forma, ami a galambtól a 
legnagyobb erőfeszítést kívánja, 
valamint országos szinten talán 
ezek mondhatóak “igazságos ver-
senyeknek”, még ha a  földrajzi és 
szél viszonyok nem is a legmegfe-
lelőbbek.

2020 május, Gödöllői Sportcsar-
nok parkolója, este 20 óra. Akkorra 
volt megbeszélve a találkozó Szabó 

Attilával, hogy hozza az általam 
kért fiatalt. A galamb kérésemre 
lett tenyésztve a “912”-es és “280”-
as kiváló madarakból. Attila pon-
tos, érkezésem után pár perccel ott 
volt a helyszínen. 

Megkaptam a HU-2020-11-
53826 Ktar hímet “ROY”-t. Sok 
szerencsét kívánt hozzá, majd út-
nak indultunk haza az ország el-
lenkező irányaiba, Attila Kónyba, 
én Debrecenbe. 2022 február 1-jén 
párosítottam a NL-2018-3811575 
Ktar tojóval.  

Róla annyit érdemes tudni, hogy 
a híres Barcelonaman (Piet De 
Vogel), Vale Montauben (Hagens/
Cramers) és Victoria (Polder/Tuyl) 
vérei csörgedeznek ereiben. A to-
jót 2019 decemberében vásároltam 
Ronald Geerdink - 2018 Holland 
Maraton Bajnok - totál aukcióján. 
2022. május 8-án harmadik költés 
első tojása megérkezett tőlük, né-
hány hét múlva felgyűrűzésre ke-
rült a HU-2022-M-179083 KtarH. 
Fiatalon Gödöllőig repült. Éve-

sen Döbelnből - 725km - sérülten 
ért haza. Kétévesen teljesített 4 
hosszútávú utat.

A 2025-ös versenyszezonban 
5. éve, hogy elkezdtem a postaga-
lamb versenyzést. Voltak biztató 
eredmények főleg hosszútávon. 
Első maratonos évemben úgy gon-
dolom egy nehéz, embert és ga-
lambot próbáló szezonon vagyunk 
túl. Nagyon sok reménység odave-
szett, de voltak akik történelmet 
írtak! Sikerült régiós szinten a csa-
patbajnokság 2. helyezését elérni, 
valamint “Hercules” által a régiós 
Champion hím 1. az enyém lett. A 
régiós Champion tojó 3. szintén az 
én dúcomból került ki.

A HU-2022-M-179083 KtarH a 
“Hercules” nevet kapta, miután két 
héten belül kettő, egyenként 1000 
kilométeres utat sikeresen teljesí-
tett!

2025-ben három, rendkívüli 
extrém hosszútávú utat követően 
a Pannon Maraton Klub 4. Régió-
jának 1. Championja lett, és nagy-

Új csillag a maraton égbolton: ”HERCULES”
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ban hozzájárult a régiós összetett 
ezüstéremhez.

2025. június 28. Magdeburg, 889 km 
viszonylag könnyed, hátszeles út. 

“Hercules” érkezése aznap 16.57-
kor 1266,34 m/p sebességgel. 

Régió 3./222 galamb, Zóna 
51./353 galamb, Pannon Maraton 
156./904 galamb

2025. július 12. Warburg 1001 km, 
kimondottan nehéz verseny, aznap a 
134 tenyésztő 816 küldött madara 
közül körülbelül 5% ért haza.

“Hercules” másnap reggel 6.45 
perc 914 m/p sebességgel érkezett. 

Régió 1./101 galamb, Zóna 2./149 
galamb Pannon Maraton 14./629 
galamb

2025. július 26. Wittenburg 999 
km, katasztrófa út!

Másnap estig mindössze 12 ga-
lamb volt képes hazatérni a küldött 
712-ből. 

“Hercules” az ötödik napon érke-
zett 6.50-kor 252,76 m/p sebesség-
gel! 

Régió 11./179 galamb, Zóna 
39./246 galamb Pannon Maraton 
94./712 galamb

4. Régió Champion Hím 1.

Hajdú Versenykerület E kategória 
1.

Hajdú Versenykerület Teljesítmény 
Hím 1. - 9 út, 5290 díjkm! -

Pannon Maraton Champion 9.
Nemzeti Bajnokság Maraton 

Ász 16.
“Hercules” tenyészdúcba került. 

Bízom benne, hogy sikerül hasonló 

teljesítményű galambokat tenyész-
tenem. Jelenleg az anyjával nevelik 
a beltenyészet jövő reménységeit, 
általuk kívánom rögzíteni “Hercu-
les” génjeit. Remélem sikerül!

Minden Sporttársamnak sok si-
kert kívánok!

Dr. Eszterhai Miklós 
és Szalai Gábor
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Az ektoparaziták, vagyis a külső élős-
ködők – például az atkák és a tolltetvek 
– a galambok számára komoly gondot 
jelenthetnek. Ezek a paraziták a ma-
darak tollazatán, illetve közvetlenül a 
bőrükön élnek, ahol a vérrel, hámsej-
tekkel vagy a tollak keratinjával táplál-
koznak. A fertőzött madarak gyakran 
nyugtalanok, sokat vakaróznak, tol-
lászkodnak, s emiatt a tollazatuk fény-
telen, töredezett, és a repülési teljesít-
ményük is romlik.

A tollatkák és tolltetvek főként a re-
pülési tollak belsejében vagy azok tö-
vénél találhatók. A fertőzés általában 
fokozatosan alakul ki, és ha nem keze-
lik időben, akár nagyobb számban is 
elszaporodhatnak. A galamb ilyenkor 
gyakran tépdesi magát, a tollazat por-
ladni kezd, és a madár általános kondí-
ciója is romlik.

Különösen a fiatal galambok vagy 
a vedlés időszakában legyengült pél-
dányok vannak veszélyben, mivel im-
munrendszerük kevésbé képes felven-
ni a harcot a parazitákkal szemben.

A galambatka és a vörös madár-
atka (Dermanyssus gallinae) a ga-
lambászok rémálmai közé tartoznak. 
Ezek az atkák vérrel táplálkoznak, és 
többnyire éjszaka jönnek elő rejtek-
helyükről, hogy a galambok testén 
megszívják magukat, majd nappal 
ismét elrejtőznek a dúc réseiben, 
ülőrudak alatt, vagy akár az itatók, 
fészkelődobozok illesztéseinél.

A vörös madáratka különösen 
veszélyes, mivel szaporodása gyors 

és rejtett életmódja miatt nehezen 
észlelhető. A fertőzés súlyos esetben 
vérszegénységhez, gyengeséghez, sőt 
akár a galamb pusztulásához is ve-
zethet. A madarak nyugtalanul visel-
kednek, rosszul alszanak, és gyakran 
tollukat veszítik.

Mit tehetünk?
Ha a galamb gyakran vakarózik, tépi 
a tollait, vagy éjszaka nem nyugszik, 
mindenképpen gyanakodjunk pa-
razitafertőzésre! Érdemes a dúcot 
alaposan átvizsgálni – különösen az 
ülőrudakat, a fészkeket és azok kör-
nyékét. A vörös atkák általában apró, 
pirosas pontokként láthatók, külö-
nösen a nyári hónapokban, amikor a 
hőmérséklet kedvez a szaporodásuk-

nak.
A dúcot rendszeresen fertőtlení-

teni kell, lehetőleg állatgyógyásza-
ti engedéllyel rendelkező rovarirtó 
szerekkel. A fém- és faalkatrészeket 
alaposan át kell súrolni, és a résekbe 
is juttassunk be permetet. Az atkák a 
legkisebb zugban is túlélhetnek, ezért 
a tisztaság és a rendszeres ellenőrzés 
kulcsfontosságú.

A galambok tollazata az egészsé-
gük tükre. Az egészséges, fényes tol-
lazat a jó táplálkozás, a rendszeres 
tollfürdő és a parazitamentes kör-
nyezet eredménye.

Az ENS Clean Spray vagy más, ma-
darak számára engedélyezett fertőt-
lenítő permet rendszeres használata 
hatékonyan megelőzi a fertőzéseket. 
A fürdővízbe kevert speciális ásványi 
anyagok és természetes olajok pedig 
segítik a vedlést, a tollak regeneráló-
dását és erősítését.

A Calcofos egy olyan ásványi 
takarmánykiegészítő, amely az ivó-
vízhez adva támogatja a galambok 
csontozatát, a vedlést és a tojásrakást. 
A termék biztosítja a szükséges ás-
ványi anyagokat és nyomelemeket, 
amelyek különösen a nyári időszak-
ban fontosak a szervezet számára.

Ajánlott minden etetéskor az ivó-
vízhez adagolni, különösen foko-
zott igénybevétel, vedlés vagy fia-
talok nevelése idején. (Forrás: Die 
Brieftaube - Dr. Elisabeth Peus) 

Ektoparaziták a galambdúcban – 
hatásuk a galambra és a tollazatra
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A postagalambsport évszázadok 
óta lenyűgözi az embereket. A 
különleges madarak nemcsak hi-
hetetlen tájékozódási képességük-
kel és gyorsaságukkal hódítanak, 
hanem egyúttal a tenyésztők elhi-
vatottságának és szakértelmének 
tükrei. A modern galambászat 
egyik legizgalmasabb és legna-
gyobb presztízsű színtere a teszt-
telep, ahol a világ legjobb madarai 
egyenlő feltételek mellett mérhetik 
össze erejüket. 

A teszttelep vagy más néven 
egységes versenytelep, olyan léte-
sítmény, ahová a tenyésztők fiatal 
galambjaikat küldik be versenyez-
ni. Itt minden madár azonos kö-
rülmények között nő fel, ugyanazt 
a takarmányt kapja, ugyanúgy tré-
ningezik, ugyanazon versenyeken, 
egyenlő feltételek mellett vesz-

nek részt. Ennek köszönhetően 
eredményeik valóban a genetikai 
adottságokat, a veleszületett ké-
pességeiket, a tenyésztői munka 
minőségét tükrözik. A teszttelepek 
célja, hogy objektív képet adjanak 
mely galambok rendelkeznek ki-
emelkedő képességekkel, ezekből 
születhetnek később bajnok vér-
vonalak, melyek meghatározzák a 
sport jövőjét. A legnagyobb meg-
mérettetések nemzetközileg elis-
mert ikonikus helyszínen zajlanak, 
ahol évről évre ezrek neveznek a 
világ minden tájáról felfoghatatlan 
mennyiségű fiatal madarat. 

Európa számít a postagalamb-
sport bölcsőjének, a kontinensen 
működik a legtöbb világszínvona-
lú teszttelep, ahol a hagyomány és 
a modern technológia kéz a kéz-
ben jár. 

Például: 

• Tatry-Derby, Szlovákia
• Derby-Zágreb, Horvátország
• Talent Quttro, Csehország
• Rimini, Olaszország
• Algarve Great Derby és Gol-

den Race Algarve (Portugália) – A 
portugál teszttelepek az elmúlt év-
tizedben az európai galambsport 
központjaivá váltak, világszerte 
hatalmas érdeklődéssel követik a 
versenyeiket. 

Világviszonylatban a 
legszínvonalasabbak:

• Hoosier Classic (USA) – Ame-
rika leghíresebb versenye, ahol 
hatalmas mezőny méri össze az 
erejét, és a gyorsaság mellett az ál-
lóképesség is döntő tényező. 

A jövő bajnokainak „zálogháza”
Derby Hungary Teszttelep – Gic 
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• Victoria Falls World Challenge 
(Zimbabwe) – A festői környe-
zet és a nehéz útvonal különösen 
izgalmassá teszi ezt a versenyt, 
amely az utóbbi években rohamo-
san növelte népszerűségét. 

• AfrikaPro (Dél-Afrika), ki-
mondottan kemény éghajlati té-
nyezőkkel tarkított versenyekkel. 

• Pattaya (Thaiföld) 10-12.000-
es befogadóképességgel, záró utáni 
600 km-es extra futammal.

Nem titok, hogy számtalan ma-
gyar sporttárs ért már el a felsorolt 
helyszíneken kimagasló sikereket 
kiváló madaraikkal. Kis hazánk 
fog teret adni egy újabb világszín-
vonalú megmérettetés lehetőségé-
nek a Derby Hungary-Gic tesztte-
lepen. Gic egy csendes, barátságos 
kis község a Bakony lábánál, Vesz-
prém vármegyében, a Pápai já-
rásban. A település festői környe-
zetben fekszik, ahol a természet 
közelsége és a falusi nyugalom 
határozza meg a mindennapokat. 
Régi parasztházai, majorságai, 
rendezett utcái és temploma a ha-

gyományos magyar falukép han-
gulatát idézik. Innovatív, könnyen 
megközelíthető, Győrtől mindös�-
sze 25 km-re található.

- A Derby Hungary–Gic tesztte-
lepen minden lehetséges lesz!

Magyarország bajnokneveldéje 
új fejezetet nyit a hazai postaga-
lambsportban. A hely, ahol legen-
dák születhetnek! 

A teszttelep nem csupán azo-
nos feltételekkel megrendezett 
versenyhelyszín lesz, a magyar 
postagalambászat jövőjének kul-
csaként képzelik el az alapítók. Itt 
derül fény, mely vérvonalak a leg-
életképesebbek, mely tenyésztők 
munkája állja ki az idő és távolság 
próbáját, és mely madarakból vál-
hatnak később genetikai kincsek. 
Nemzetközi telepként hidat képez 
országok, akár kontinensek között 
közös szenvedélyünk, a postaga-
lambsport révén egy világméretű 
közösség kapcsolódhat általa ös�-
sze. 

Bár a versenyek tétje hatalmas, a 
cél mindenütt ugyanaz: 

- Megtalálni azt a madarat, 
amely nemcsak gyors, kitartó, ha-
nem igazi klasszis!

Garantált, hogy minden ver-
seny a kiírás szerint megrende-
zésre kerül az akár 7000 galamb 
befogadására alkalmas telepen. A 
záróverseny nem lehet rövidebb 
500 km-nél, ami a fiatal galambok 
igazi értékmérője. Amely a kiírást 
teljesíteni tudja, ne adj’ isten elöl 
végez az ÁSZ listán, nem kérdés, 
hogy kiváló adottságokkal rendel-
kezik és érdemes a későbbiek so-
rán alapozni rá. 

Az épület alsó részében Posta-
galambsport Múzeum fog a tervek 
szerint üzemelni, erre a célra vár-
ják a tisztelt Sporttársaktól a fel-
ajánlott relikviákat. 

Viglidán Péter, Barócs Dávid, 
és Viglidán Ágoston megálmod-
ta, megvalósította, és elhozta szá-
munkra a lehetőséget:  

A Derby Hungary-Gic tesztte-
lepet, ahol a bajnoknak született 
madarak kiteljesedhetnek!

Szalai Gábor
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2025. november 30.
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A hirdetés csak a szaklap írott hasábjaira 
vonatkozik!

Sima lakossági hirdetés (20 szóig)  3.500,- Ft/hó
Sima lakossági hirdetés 20 szón felül szavanként 

250,- Ft
1/8 oldalas keretes hirdetés 12.000,- Ft/hó
1/4 oldalas keretes hirdetés 24.000,- Ft/hó
1/2 oldalas keretes hirdetés 60.000,- Ft/hó

Kedvezmények:
Évi 5 megjelenés esetén 20%, évi 3 megjelenés 

esetén 15%.
A hirdetési díjak az ÁFA-t tartalmazzák.

Lapzárta: minden hónap 20. napja.

A hirdetés megjelenésének előfeltétele a hirdetési díj 
postai feladását igazoló feladóvevény másolatának 

és a hirdetés szövegének, képének megküldése 
az alábbi címek egyikére:

Postacím: Magyar Postagalamb Sportszövetség, 
1076 Budapest, Verseny u. 14.

Telefon: +36-1-342-4522
E-mail:  info@postagalamb.hu

A hirdetés szövegéért a hirdető felel!

HIRDETÉS FELADÁSI TÁJÉKOZTATÓ - 2025

Eladó 30 özvegy tojó férőhely. Két részben készült (20+10).Egy férőhely mérete: 40x40x45 centiméter. Ára 50 ezer forint. 
Tel.: 06-1/261-5355

Telivér Aarden, Delbar, De Smet, Mathijs, Marcel Desmeth, Plastron és Simons galambok eladók. Telefon: 06-30/219-
7156.

Betegség miatt árverésen vásárolt maratonos galambok azok közvetlen gyerekeik beröptetve eladók. A galambok holland 
és magyar versenyzőktől származnak Geerding, Cor de Haejde, Jelle Jelema, Silke, Pintért Ferenc, Viglidián stb. Ár egyez-
ség szerint T: 06-30/965-0497

Piet de Weerd: A levegő versenyparipái Pakuts Gábor fordításában megjelent jó állapotú könyvét kedvező áron megvásá-
rolom. Tel.: 06-70/490-6200

Apróhirdetések

WWW. POSTAGALAMB.HU
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ÚJ ERŐ, EGY KÖZÖS CÉL: KIVÁLÓ TAKARMÁNY ÉS GALAMBELESÉG! 

Az Alimento Kft. 2012 óta elkötelezetten 
dolgozik azon, hogy a legjobb minőségű 
takarmányokat és galambeleségeket 
biztosítsa partnereinek és vásárlóinak. Az 
évek során folyamatosan fejlesztettük 
termékeinket, hogy megfeleljünk a 
tenyésztők elvárásainak. Törekszünk 
termékpallettánk bővítésére, valamint a 
speciális igények kielégítésére. 

Most egy új, izgalmas fejezethez 
érkeztünk: Ceglédbercelen Közép-Európa 
egyik legnagyobb, legkorszerűbb 
madáreleség üzeme épül fel. 
Együttműködést kötöttünk a Galamb 
Hungária Kft.-vel, ezáltal erőforrásainkat 
és tudásunkat egyesítve még szélesebb és 
változatosabb termékpalettát kínálunk 
Önöknek. 

Mit jelent ez Önnek? 
 Még szélesebb választék: a két cég eddigi termékei 

mostantól egy közös palettán érhetők el. 
 Megbízható minőség – a jól ismert receptúrák és bevált 

alapanyagok továbbra is garantálják a megszokott 
színvonalat. 

 Folyamatos innováció – az egyesített szakértelem révén új fejlesztésekkel és 
prémium minőségű keverékekkel bővítjük kínálatunkat. 

 2026 márciusában egy héten át akár 30%-os kedvezménnyel is várjuk a 
galambászokat minden üzletünkben (részletekről később) 

  
Elérhetőségeink:  

📛📛  Név: Alimento Kft. 

📍📍📍📍   Székhely: 2737 Ceglédbercel Vasút utca 32. 

🏪🏪 Üzleteink: 2737 Ceglédbercel Vasút utca 32. (nyitvatartás: 8-15 óráig) 
    1076 Budapest VII. kerület, Verseny utca 14.  
  (újranyitás: 2025. november 10.) 

📞📞  Telefonszám: 06-30-559-8208 (Ceglédbercel) 
06-1-413-7920 (Budapest, Verseny utca) 

🌐🌐  Weboldal: www.galamb.hu (változatlan formában) 

📧📧 E-mail: alimentokft@gmail.com 






